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ENFANCE JEUNESSE

EXPOSITIONS 
         EVENEMENTS

Vous avez un projet d’exposition ? Le  Foyer Rural peut mettre à votre 
disposition un espace dédié. N’hésitez pas à prendre contact avec nous. 

EXPOSITIONS:
20 septembre / 16 octobre : EMAIL 
Derenne-Baluteau-Taton-Vaury-Germano

Vernissage vendredi 20 septembre à 18H
2 décembre/ 20 décembre : MOSAÏQUE ET PEINTURE
Associations Gébiroux & Echanges culturels Royères
20 janvier / 15 Février: PEINTURE
Christine Bourriquet
1 mars / 27 mars: PEINTURE
Gérard Debusschere
15 avril/15 mai: AVRIL EN MAI
Jeunes artistes locaux
26 juin / 12 juillet: En partenariat avec REG’ART
Rachel Newham & Jane Fry (sculptures)

           EVENEMENTS:
Bourses aux vêtements /4,5,6 octobre et 3,4,5 avril 

Bourse aux jouets / 29 novembre au 1 décembre
Quinzaine jeux / 25 novembre au 6 décembre 

Halloween enfants + soirée déguisée adultes / 31 Octobre 
Semaine «au tour des mots» & bourse aux livres / 4-9 février 

Le Foyer fête le printemps/ 28 mars
Assemblée générale / 3 avril

Feu de la Saint-Jean / 20 juin
Fête de la musique / 21 juin

Le GALA à Moissannes / 26,27,28 juin
Après midi jeux / 14 juillet 

BENEVOLAT

SAISOn
2019-2020

SAVOIR 
COMPRENDRE
TRANSMETTRE

POUR LES FAMILLES
Escapades et séjours : Des sorties culturelles, de loisirs, de détente, en 
pleine nature, sur une journée ou bien un mini séjour de plusieurs jours en 
France ou à l’étranger pour s’évader, se rencontrer, découvrir, partager,…
Tarifs en fonction du quotient familial.

Ateliers en famille : Fabriquer, bricoler, apprendre ensemble et dans la 
bonne humeur, transmettre des savoir-faire. Les ateliers ont lieu un samedi 
matin par mois et pendant chaque période de vacances scolaires. Suivez notre 
programmation sur notre site internet.

Café famille : Le mercredi après-midi de 15h à 18h à l’Escalier. Ateliers 
manuels, groupe de discussion, informations & animations vous y attendent.

Anniversaire : Fétez votre anniversaire en bande pour les enfants et ados 
durant un après-midi en semaine pendant les vacances scolaires ou un samedi 
après-midi hors période de vacances, de 14h30 à 17h. 

Seniors : Des ateliers, des activités, des sorties & séjours en France ou à 
l’étranger. Nous attendons vos suggestions !

cecilia.aufort@foyer-rural-saint-leonard.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
En période scolaire:

Du lundi au vendredi 9h-12h / 13h30-18h30
Samedi 9h-12h

Petites vacances:
Du lundi au vendredi 9h-12h / 13h30-17h30 

Vacances d’été:

Du lundi au vendredi 9h-12h / 13h30-17h

ANIMATIONS JEUNes(

Espace jeunes (12-17 ans) - La Forestière
L’espace jeunes est un espace aménagé pour les 12-17 ans (salle de 
détente, baby foot, ping-pong, bibliothèque, espace son et vidéo).
 Il est ouvert les mercredis après-midi et vacances scolaires). 

Un espace d’activités: Sorties, sé jours, soirées sont au 
programme de l’espace jeunes. Suivez les propositions 

d’animation sur notre site internet et sur les réseaux sociaux. 
Des séjours toute l’année: Un séjour hiver pour 

découvrir la montagne et le ski, 2 séjours en été organisés par 
les jeunes, des sé jours courts à thème et 1 sé jour à 

l’international sont au programme 2019-20.

Autres services (12-25 ans)
Des interventions à la cité scolaire: Nous proposons des 
animations 1 fois par semaine au collège et 1 fois par mois au 

lycée ainsi qu’un soutien aux iniatives des jeunes.

Point Information Jeunesse: Nous mettons une 
documentation à disposition concernant la scolarité, orienta-
tion, formation, transport, santé et loisirs ainsi qu’une aide à 

la rédaction de CV, lettre de motivation et 
démarches administratives. 

Promeneurs du net: Nous assurons une présence éducative 
sur les «réseaux sociaux» af in d’écouter, informer et 

orienter les jeunes selon leurs besoins et préoccupations.
Pour tout renseignement contactez Philippe au 05 55 56 11 18

philippe.faucher@foyer-rural-saint-leonard.fr

Vous avez une idée, un projet ? Vous voulez donner un coup de main ? Vous 
voulez intégrer le conseil d’administration ? Venez nous en parler et rejoignez 

notre équipe de bénévoles. Ils ont été près de 80 à le faire l’année passée !

U.P.N 
Universite populaire de Noblat

L'université populaire est ouverte à tous, elle participe à la diffusion et 
au partage des connaissances de chacun d’entre-nous. L'UPN se décline 

au cours de cette nouvelle saison en 6 thématiques. 
Les rendez-vous peuvent être hebdomadaires, mensuels ou ponctuels. 

- LE GROUPE SANTE
Regards sur toutes les pratiques de santé ... 
Conférences, rencontres 1 fois/mois
- LE GROUPE ASTRONOMIE
"Le temps n’est que l’activité de l’espace..." E.Eichtal 
Rencontres autour d’un repas 1 fois/mois
- LES DINERS DEBATS
Partagez vos reflexions autour d’une bonne table ... 
1 fois par trimestre
- CAFE LITTERAIRE
Autour de vos lectures ... 
Périodicité à définir avec le groupe. 
- MOOC AND ROLL 
Suivez en petits groupes différents modules de formation...
1 fois par semaine pendant 1 trimestre selon les formations
- LE CLUB PHOTO
Echange de bons tuyaux autour de la photo... 
1 fois par mois et + selon le souhait du groupe 

APERITIF DE PRESENTATION DES GROUPES
VENDREDI 20 SEPTEMBRE - 19H30 Foyer-Rural

POUR LES ASSOCIATIONS
Point d'appui a la vie associative

 aPhotocopie N/B et couleur
 aMise à disposition de salle de réunion
 aMise à disposition de matériels
 aAccompagnement à la communication 
 aAccompagnement administratif , comptabilité
 aAccompagnement au numérique (bureautique, site internet)

Régie matériel  :
Eclairages + commande DMX (rampes à LED, laser, videoprojec-
teurs, machine à fumée, PAR à LED), sonorisation (100 à 150 
personnes), plancha, paëlla avec pied 30 et 50 personnes, double friteuse, 
percolateur à café 6 litres, tente pour 16 personnes, 2 minibus 9 places.

Sur réservation et selon disponibilité
Contactez Isabelle ou Olivier: 05 55 56 11 18

compta@foyer-rural-saint-leonard.fr

LES Accueils de loisirs
Maison de la petite enfance: 
Pour les enfants de 3 à 5 ans

Parc de la Forestière: 
Pour les enfants de 6 à 12 ans

Activités sportives, manuelles et culturelles, séjours courts et séjours 
de vacances, sorties. Nos structures accueillent la diversité des envies 
de vos enfants dans des espaces où la vie collective est pleinement mise 

en avant.
TARIFS: De 4.5€ (avec le passeport CAF) à 14€ la journée avec repas

Ouvert les mercredis de 12h à 18h30
 Vacances scolaires de 7h20 à 18h30

Programmation et dossier d’inscription disponible sur le site:
foyer-rural-saint-leonard.fr

Téléphone sur site: 05 55 56 67 63
Courriel: accueil-loisirs@foyer-rural-saint-leonard.fr

Un lieu d’activités de
rencontres et d’échanges ...

ACCOMPAGNEMENT A LA SCOLARITE

Proposer un appui et des ressources aux enfants qui en 
ont besoin, tel est notre objectif. 

L'accompagnement à la scolarité est encadré 
principalement par des bénévoles.N’hésitez pas à nous 

contacter si vous souhaitez rejoindre notre équipe.
Lundi, Mardi, jeudi de 16h15 à 17h45

Pour les enfants de St Léonard de Noblat
Mercredi de 17h à 18h30 

Pour les enfants de la 
communauté de communes de Noblat 

c ecilia.aufort@foyer-rural-saint-leonard.fr



- ATELIERS DE LOISIRS A St LEONARD -

CHANT
Philippe LARS 
Lundi / 20h à 21h - Salle des fêtes & Foyer rural

PERCUSSION 
Yacha BOESWILLWALD 
Enfants: Jeudi /17h45 à 18h45 - Salle "South squat" 
Adultes: Jeudi /19h à 20h30- Salle "South Squat"

THEATRE 
Louise MANSON 
Enfants dès 6 ans : Jeudi /17h15 à 18h15 
Enfants dès 9 ans : Jeudi /18h30 à 20h

EXPRESSION / LANGUES

EDUCATION - PEDAGOGIE

OCCITAN - Limousin (Patois) 
Jérome BOULESTEIX 
Lundi / 19h à 20h 

ATELIER MONTESSORI BILINGUE 
Catherine HUTCHINSON, Susan GREENBANK
Mardi / 16h à 18h - Mercredi / 15h à 17h 
Samedi / 10h à 12h
Atelier en Français / Anglais - Salle Montessori au Foyer

SPORTS DANSE SPORTIVE 
Marie-laure TRONCHE 
Ados - Jeunes + Adultes: Mardi / 18h à 19h 
Salle de danse- Foyer Rural

DANSE CLASSIQUE 
Pascale JOULIN - Le MERCREDI - Salle de danse 
Débutants 1 - 15h - 16h
Initiation : 16h - 16h45
Débutant 2: 16h45 à 18h
Moyens-avancés - Le VENDREDI / 17h30 à 20h45

VOLLEY 
Pascal CHAIGNAUD 
Lundi / 20h30 à 22h30 - Halle des sports 

MULTISPORTS 
Fabrice MAZALEYRAT 
Mercredi / 20h30 à 22h30 - Halle des sports 

BOXE & 
Franck GUITARD 
Adultes et jeunes: Jeudi /19h à 21 h & samedi /10h à 12h 
Foyer Rural HIP HOP 

Mathieu LEMOINE 
Enfants: Vendredi  / 19h10 à 20h10 
Ados - Jeunes + Adultes: Vendredi / 20h10  à 21h10
Halle des sports

GYM FORME 
Pascale JOULIN 
Mercredi /19h15 à 20h15 - Foyer Rural 

PILATES - STRETCH 
Marie-Laure TRONCHE 
Mardi / 19h à 20h - Foyer Rural 

SOPHROLOGIE  
Nicolas DUCHIER 
Mardi / 20h à 21h - Foyer Rural 

TAI CHI CHUAN 
Chris TAYLOR - Béatrice Debet 
Mercredi / 19h30 à 20h30 - Halle des sports 

YOGA  
Thierry GUILLEMAIN D’ECHON 
Lundi / 18h45 à 20h - Foyer Rural 

YOGA & 
Dominique GUILLEMAIN D’ECHON 
Yoga débutant : Jeudi / 12h à 13h - Foyer Rural
Yoga: Jeudi /10h30 à 11h45 - Foyer Rural

BIEN-ETRE / MOTRICITE

JEUX

SCRABBLE DUPLICATE 
Arlette JEANTAUD 
Mercredi / 18h30   &   Vendredi / 14 h - Foyer Rural

CARDIO TRAINING 
Franck GUITARD 
Jeudi / 18h à 19h - Foyer Rural 

INFORMATIQUE

DANSES

MUSIQUE

MODERN JAZZ 
Pascale JOULIN 
Ados - Jeunes - Adultes / Mercredi / 18h à 19h15
Salle de danse - Foyer Rural

-Communaute de communes de Noblat- 

 SAUVIAT S/VIGE et SAINT MARTIN

SAUVIAT SUR VIGE
Expression corporelle- Isabelle BAFFERT 

 Jeudi 16h-17h30 

        St MARTIN TERRESSUS
BOXE- Enfants et adultes -Franck GUITARD

 Mercredi de 18h à 19h30 

INFORMATIQUE - Bob SAUNIER
Mardi: 14h-15h30  &  16h-17h30
Jour et horaires à confirmer

Réunion d’information le 10 septembre à 14H 

   SOPHROLOGIE - Nicolas DUCHIER
Mercredi 19h45-20h45

St DENIS LES MURS
SOPHROLOGIE - Nicolas DUCHIER

Lundi 20h-21h

72€

- Monts et Barrages - 
SUSSAC et LINARDS

LINARDS((Salle des fêtes)
SOPHROLOGIE - Nicolas DUCHIER

Jeudi de 20h à 21h 
SUSSAC (Ancienne Ecole))

TEA TIME-Francais-Anglais - Jasmine CULLEN 
Mardi de 10h à 11h30

 YOGA - Thierry GUILLEMAIN D’ECHON
Mercredi - 19h à 20h15 

JOUONS AVEC L’ANGLAIS - Jasmine CULLEN 
 Mercredi de 15h à 16h - Pour les enfants 

DESSIN  D’ART 
Claude BROMET 
Débutant : Mardi 9h à 12h - 2ième étage Foyer Rural
Confirmé: Lundi 9h à 12h - Salle de réunion 1er étage 

COUTURE (et rigolades...)
Suzy, Dany, Yvette 
Mardi / 14h15 à 16h15 - Foyer Rural

VITRAIL
Georges DUSSARTRE  
Lundi / 14h à 17h - Foyer Rural 

INFORMATIQUE & MULTIMEDIAS 
Bob SAUNIER (Réunion d’info le 10/09 à 18h30) 
Perfectionnement: Mardi / 9h-10h30
Informatique et multimédia : Mardi / 18h30 - 20h
Débutant: Mercredi / 9h - 10h30 (jours et horaires à confimer)

ART FLORAL 
Christiane LESSEYNE (à partir du 3 octobre) 
1 jeudi par mois 14h30 à 16h30 - Salle "South Squat"

POTERIE FAMILLE 
Marie-France GUERIN
1 samedi par mois - De 10h à 11h30 - Foyer Rural
28/9-12/10-16/11-14/12-18/1-15/2-14/3-18/4-16/5            Par famille 

159€

ADHESION Au foyer rural

Le Foyer est une association loi 1901 - Elle est agréée 
association d’éducation populaire et centre social 
depuis l’année 2000.

ADHESION PARTICULIERS
Adhésion à l’année : 25€ 

2 ème personne du même foyer : 10€
3 ème (et au delà) personne du même foyer : 5€

Possibilité de payer en 3 fois ou plus
(Encaissement à l’inscription puis janvier et avril)
Chèque - tickets loisirs CAF - cheq’up - chèques 

vacances  - coupons sports - CE - shake@do

2 séances d’essai sont possibles jusqu’au 
30 septembre - 1 séance après le 30 septembre

(sauf ateliers mensuels - 1 séance d’essai)

Les ateliers n’ont pas lieu pendant les vacances
Les inscriptions se font obligatoirement à l’année

REPRISE DES ATELIERS A PARTIR DU
 16 SEPTEMBRE 2019

TROUPE DE THEATRE DES ARCADES 
Colette BAGNAUD, Marie Jo PERY 
Répétition les vendredis

ARTS CREATIFS

252€

159€

93€

147€

143€

144€

21€

21€

138€
153€

143€

21€

81€

138€

93€

93€

147€

168€

138€

174€

STREET JAZZ 
Julien de Las Heras - Le lundi 
Eveil initiation (5-7 ans) : 17h15 - 18h
8-12 ans : 18h - 19h
+12 ans: 19h - 20h
Adultes: 20h à 21h
Salle de danse - Foyer Rural

168€

168€
168€

150€

165€

177€
165€

165€

93€

JEUX DE CARTES 
Marie-Aude Eglizeaud 
Jeudi / 18h-21h - Tiers-lieux «l’escalier«

CUISINE

Cuisine
Catherine COFFRE 
Samedi/ 10h30 à 13h - 1 fois par mois
Cuisine du Foyer-Rural      Ingrédients compris 

168€99€

168€

YOGA  ENFANTS& 
Véronique GONNOT 
Mardi / 16h45 - 17h45 - Foyer Rural - 2 fois par mois

84€

84€

168€

177€

174€

21€

21€

144€

21€

21€

84€

168€

105€

Retrouvez notre actualité sur le site 
foyer-rural-saint-leonard.fr

L’équipe permanente du 
Foyer Rural - Centre social

Olivier Goron- Directeur
Nadine Leblond - Agent d’entretien

Valentin Toussaert - Adjoint pédagogique
Séverine Jalouneix- Coordinatrice petite enfance / enfance
Cécilia Aufort - Référente famille/coordinatrice d’activité

Philippe Faucher - Référent jeunesse
Marie-Aude Eglizeaud - Chargée d’accueil et d’animation

Isabelle Daccord - Agent comptable

Pour tout renseignement
contactez le 05 55 56 11 18

accueil@foyer-rural-saint-leonard.fr

Comedie musicale ados
Philippe LARS 
Lundi / 18h30 à 20h - Salle des fêtes & Foyer rural 168€




